
Grilles  adoptées le 06 décembre 2011 
 

                                           
             
 
 

 
         

TEST N° 1  Epreuve Technique  Equestre  Travail monté sur le plat   
 
 

Capacité évaluée :  Etre capable d’effectuer un test Equestre professionnel  travail monté sur le plat  
                                       Et suivie d’une analyse         
 
 

Conditions d’évaluation :    
 
  Réalisation d’une reprise montée sur le plat  d’une durée de 12 mn 
                                                                              Avec un cheval adapté – équidé du centre d’examen tiré au sort – 
  si cheval personnel  il doit répondre aux critères de l’épreuve 
               Equidé monté en filet,  avec embouchure habituelle et 1 seule paire de rêne  

      Enrênements non autorisés sauf martingale selon l’avis du jury,  éperon non autorisé 
       Port du casque obligatoire  
 

Pénalités particulières entraine l’élimination :     
  Erreur de parcours non rectifié  -   
  Non exécution de toutes les figures  
2 Chutes = non acquis 
Toute attitude brutale, violente envers les équidés  et autrui  
Non respect de la sécurité : non acquis 

 
 
 
RESULTATS 
 
Favorable  pour le test monté :  

si les 4 critères obligatoires favorable sur les 6  
Pas de pénalités particulières entrainant  l’élimination  

 
Favorable pour l’entretien :   

si 2 critères favorables sur 4 dont la qualité de l’analyse  
 

ACQUIS  = Avis du jury pour le test monté et pour l’entretien sont favorables 
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 Note d’orientation sur le déroulement de l’épreuve 
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Grille d’Evaluation du test  Réalisation s Observation 
A effectué la totalité de la reprise □ Oui    □  Non   
Allures définies respectés  (pas, trot, galop juste) □ Oui    □  Non  
Transitions inter allures montantes et descendantes   □ Oui    □  Non  
Justesse de la réalisation de la reprise □ Oui    □  Non  
au minimum 13/20  figures  réalisées correctement avec  
avis favorable   

□ Oui    □  Non  

Critères d’Evaluation Observations  
Réalisation de la reprise  * 
          100% des exercices réalisés 
          A déroulé sa reprise sans erreur de parcours  

 □ Favorable 
□ Défavorable 

Correction  des figures  réalisées  
           13 figures sur 20 favorables réalisées correctement  

 □ Favorable 
□ Défavorable 

Maitrise  des allures  
      Chaque figure réalisée à l’allure demandée  

 □ Favorable 
□ Défavorable 

Qualité de l’exécution et justesse de la réalisation  
        Position, assiette, fonctionnement du cavalier  
        (attitude, orientation, locomotion)  

 □ Favorable 
□ Défavorable 

Correction dans l’emploi et l’effet des aides  
         Réaction et correction  dans  l’exécution  

 □ Favorable 
□ Défavorable 

Justesse du travail (impulsion, cadence, efficace,  
harmonie) 

 □ Favorable 
□ Défavorable 

 Favorable si 4 critères favorable sur les 6 dont l’obligatoire  
Et pas de pénalité d’élimination                         Avis jury 

Défavorable  □  Favorable  □ 

 
Entretien  

Capacité évaluée :     Etre capable  de rendre compte et expliciter les opérations effectuées, au cours d’un entretien avec le jury 
Critères d’Evaluation Commentaires   Avis  
Qualité de l’analyse   □ Favorable 

□ Défavorable 
Qualité des solutions proposées  □ Favorable 

□ Défavorable 
Qualité de l’expression orale  □ Favorable 

□ Défavorable 
Utilisation d’un vocabulaire spécialisé  □ Favorable 

□ Défavorable 
Entretien acquis si 2 critères favorable sur 4 dont la qualité de l’analyse  
Avis du Jury Défavorable □ 

 
Favorable  □ 

 
Avis du Jury épreuve 1    - épreuves et entretien 

Avis et signatures  des jurys        □ Acquis □ Non acquis 
   
 
 Reprise montée sur le plat   CEP 3 TE  

C E P  3 Tourisme Equestre 
                                                Grille d’évaluation   
TEST N° 1 - Technique  Equestre  Epreuve montée sur le plat  
 

 
 
 
 

N° CEP 3 TE : Session du :  
 Région : Lieu  

 Nom du candidat :   
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          MOUVEMENTS         Critère de notation Fig.       OBSERVATION Favorable  
Défavorable  

A  
X 
XC 

Entrée au trot de travail 
Arrêt progressif. Immobilité. Salut  
Rompre au trot de travail  

Rectitude 
l’immobilité 6 sec. 
Franchise du départ 

1  Favorable  
Défavorable  

C 
S 

Piste à main gauche 
cercle de 10 m 

Tracé 
Incurvation 

2  Favorable  
Défavorable  

E 
B 

Doubler dans la largeur 
Sur le doubler transitions trot-pas-trot 
Piste a main droite 

Tracé 
Transitions sans heurts 

3  Favorable  
Défavorable  

P 
P-K 

Cercle de 10 m 
Trot de travail  

Tracé 
Incurvation 

4  Favorable  
Défavorable  

K-X 
X-C 

Cession à la jambe gauche 
Marcher droit 

Qualité et précision du mouvement 
Rectitude 

5  Favorable  
Défavorable  

 C 
C M 

Piste à main droite 
Transition pas moyen 

Transition sans heurt 6  Favorable  
Défavorable  

 R   
Départ au galop de travail à droite 

Qualité du départ, impulsion 
Correction du départ 

7  Favorable  
Défavorable  

KXH Ligne courbe jusqu’à la ligne du milieu Tracé, équilibre, attitude 8  Favorable  
Défavorable  

M-V 
 
V-F 

Sur la diagonale, transitions galop- 
trot galop à gauche, obtenir quelques 
foulées de trot 
Galop de travail 

Tracé, transitions sans heurts, 
équilibre, correction du départ 
Tracé, qualité du galop 

9  
Favorable  
Défavorable  

FXM Ligne courbe jusqu’à la ligne du milieu Tracé, équilibre, attitude 10  Favorable  
Défavorable  

M-S 
 

Galop de travail 
 

Tracé, qualité du galop 
 

11  Favorable  
Défavorable 

S-R Demi-cercle de 20m Tracé, qualité du mouvement 
Tracé, qualité du galop 

12  Favorable  
Défavorable  

Entre R – V 
 
K 

Sur la piste  Transitions galop-trot 
galop à Gauche 
Trot de travail 

Transitions sans heurts, équilibre 
Transition sans heurts, attitude 

13  Favorable  
Défavorable  

F-X Cession à la jambe droite Qualité et précision du mouvement 
 

14  Favorable  
Défavorable 

X-C 
C 

Marcher droit 
Piste à main Gauche 

Rectitude 15  Favorable  
Défavorable  

Entre S et E 
E-F 
F-V 

Pas moyen 
Changement de main au pas allongé 
Pas moyen 

Transition sans heurts 
Amplitude, cadence, attitude 
Incurvation 

16  Favorable  
Défavorable  

V  
S-R 

Départ au galop à droite 
Demi-cercle de 20m 

Qualité du départ, impulsion 
Tracé, qualité du mouvement 

17  Favorable  
Défavorable  

B-K Sur la diagonale  transition au pas 
moyen 

Tracé, transition sans heurts, équilibre 18  Favorable  
Défavorable  

K 
A 

Trot de travail  
Doubler 

Transition sans heurts 19  Favorable 
Défavorable 

I Arrêt, immobilité 6 sec, salut Transition sans heurts, attitude 20  Favorable 
Défavorable 

Favorable si 13 sur 20 favorables  Total Favorable    

 


